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Istanbul - Stadt zwischen Orient und Okzident 
 
 
Mit unterschiedlichen Erwartungen von Seiten der teilnehmenden Frauen begann am 
17.10.2008 die Städtereise der Kreisverbände der Landfrauen Gifhorn, der Ausländer- 
und der Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises. 
Gleich nach Ankunft in Istanbul war klar: die 15 Millionen-Metropole ist heutzutage 
mindestens genauso geprägt von westlichen wie von orientalischen Einflüssen. 
Wähnten die Frauen sich morgens bei Sonnenaufgang durch den Ruf des Muezzins im 
Osten, so belehrte der Großstadtverkehr, die Geschäftsvielfalt mit europäischen und 
amerikanischen Markennamen und Neonreklamen sie bald eines besseren – diese Welt 
ist anders als gedacht. Westlich und östlich zugleich. 
Tief in die wechselvolle Vergangenheit ließ die hervorragende und kenntnisreiche 
Reiseleitung die Gruppe eintauchen. Meisterliche Bauwerke wie die Hagia Sophia, Blaue 
Moschee, Yerebatan-Saray-Zisterne und der Topkapi-Palast waren das erste MUSS im 
Reiseprogramm. Für viele war das Kleinod Chora-Kirche mit seinen wunderbaren 
Mosaiken zur Geschichte Marias, der Mutter Jesu Christi und der Jesus–Geschichte 
selbst der Höhepunkt der Reise. 
Eine Dampferfahrt auf dem Marmarameer mit Besuch einer der Prinzeninseln Büyük Ada 
und dem St.Georg-Kloster oder die Bosporus-Rundfahrt bis hin zur Festung Rumeli 
Hisari, die Besichtigung der Basare (wobei auch der Einkauf von Gewürzen und anderen 
Spezialitäten nicht fehlen durfte) und weitere Sehenswürdigkeiten machten diese Reise 
zu einem unvergesslichen Erlebnis für die 30 Frauen aus dem Landkreis Gifhorn. 
Ein besonderer Schwerpunkt waren Gespräche mit türkischen Frauen zur Situation der 
Frauen in der Türkei.  Fragen nach der Kopftuchdebatte, nach religiösen Einstellungen 
und demokratischen Verhältnissen, nach Ausbildungsmöglichkeiten und Berufschancen 
gerade für Frauen wurden intensiv diskutiert 
Nach sechs erlebnisreichen Tagen kehrten die Frauen voller Eindrücke in den Landkreis 
und Gifhorn zurück, vielleicht nicht ohne über einen weiteren Besuch Istanbuls 
nachzudenken.   
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