
Kreisverband
Gifhorn Süd e.V. Programm 2008 / 2009
01.10.2008 u. 
08.10.2008 
19.30 Uhr
Kaminraum
Schloss Gifhorn
offen für alle

27.09.2008 bis 
10.02.2009 

Gesundheit!
Informationsveranstaltungen für Frauen auf dem Land
„Unbeschwert lachen, husten, niesen...“
Eine Initiative zur Stärkung von 
Blasenfunktion und Beckenboden.
Anmeldungen bei Ilsemarie Dralle, 
Tel. 05303 - 4295
Kosten für beide Veranstaltungen: 10,00 €

Dieses Seminar findet in den Vereinen Fallersleben, 
Gifhorn, Hasenwinkel, Meine, Meinersen und Walle 
statt. Weitere Infos und konkrete Termine siehe Flyer Gesundheit.

06.10.2008      
20.00 Uhr

Kino Gifhorn

Kinoabend „Die Herbstzeitlosen“
Popcorn, Knabbern und Entspannen
Anmeldungen bis 30.09.2008
bei I. Pahlmann, Tel. 05371 - 7982
Kosten: 9,- € 

07.10.2008      
19.00 Uhr
Termine nach 
Absprache ab
Oktober 2008

LWK Gifhorn,
Bodemannstr. 16

Leichter Leben – Wege zum Wohlgewicht
Referentin: Birgit Busse, LWK Niedersachsen
Das Seminar umfasst 14 Einheiten und dient der 
Prävention von Krankheiten, die in der Folge von 
Übergewicht auftreten können. 
Anmeldungen - Infotermin: 
Tel. 05371 - 864 205 oder 200
In Kooperation mit der Landwirtschaftskammer Niedersachsen 
und der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Niedersachsen-
Bremen. Für Versicherte werden die Seminargebühren von LKK 
übernommen. Andere Krankenkassen übernehmen einen Teil 
der Seminargebühren nach Absprache.

18.10.2008
09.00 - 16.30 Uhr 
Deutsches Haus
Gifhorn

Pressenseminar
1⁄2 Baustein fürs Ehrenamt
Frau Berit Hartig, Redakteur einer Tageszeitung
Anmeldungen bis zum 10.10.2008 
bei Ilsemarie Dralle, Tel. 05303 - 4295

08.11.2008  
09.30 - 16.30 Uhr

Deutsches Haus
Gifhorn

Vereinsarbeit ganz leicht gemacht 
– Rechte und Pflichten im Verein
Referentin: Maria Vogel, NLV
Anmelden bis zum 30.10.2008 bei
bei Ilsemarie Dralle, Tel. 05303 - 4295

Land   Frauen
Kreisverband Gifhorn-Süd e.V.

Die Veranstaltungen 
finden in Zusammenarbeit 
mit der LEB statt.



Kreisverband
Gifhorn Süd e.V. Programm 2009
11.02.2009  
17.00 Uhr

Rittersaal
Schloss Gifhorn

Gesundheit!
Informationsveranstaltungen für Frauen auf dem Land
„Kleiner Unterschied – große Wirkung!“
Unterschiedliche Auswirkung von Medikamenten 
bei Frauen und Männern.
Referentin: Prof. Dr. med. Petra A. Thürmann
Anmeldungen bei Ilsemarie Dralle, 
Tel. 05303 - 4295
Kosten: 3.00 € Weitere Infos siehe Flyer Gesundheit.

16.02. bis
18.02.2009
Haus am 
Steinberg, Goslar

„Wasser – das blaue Gold“
Seminar rund ums Wasser mit Exkursion.
Anmeldungen bis 20.12.2008 
bei Brigitta Plagge, Tel. 05374 - 1594

11.03.2009
19.00 Uhr

Ärztehaus
Wesendorf

Gesundheit!
Informationsveranstaltungen für Frauen auf dem Land
„Klingt gut – ist gut ?“
Die HPV-Impfung, ein neuer Schutz vor 
Gebärmutterhalskrebs. 
Infos für Mütter und Töchter.
Referentin: Dr. Ingrid Werner, Gynäkologin
Anmeldungen bei Friedhilde Schulze, 
Tel. 05831 – 8852
Kosten: 3,00 €

10.05. bis
15.05.2009

Studienreise
des KV GF Süd

Zauberhaftes Corn Wall

Informationen bei der Kreisreiseleiterin
Margit Wende, Tel. 05366 - 5160

Juli 2009 Tagesfahrt der KV GF Süd und Nord
20 Jahre Grenzöffnung (Raum Helmstedt)

Bei Interesse besteht die Möglichkeit einen 
Literaturkreis zu gründen.
Infos und Anmeldungen bei Ilsemarie Dralle, 
Tel. 05303 - 4295

Land   Frauen
www.kreislandfrauen-gifhorn-sued.de

Liebe LandFrauen, 
wir hoffen, dass unser 
Programm 08 / 09 Ihr 
Interesse findet und 
freuen uns auf Ihren Be-
such. Gäste sind immer 
herzlich willkommen.

Es grüßt Sie herzlich 
Ilsemarie Dralle
und der Kreisvorstand


